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«Улыбка»



Здоровая еда



Утренняя гимнастика



Спорт – залог здоровья



Закаливание



Движение – это жизнь



Физкультминутка



Физкультурные занятия



Прогулки



Купание в реке



Утренние пробежки



Солнечные ванны



Профилактика плоскостопия 



Воздушные ванны



Вредные привычки



Спасибо за внимание


